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９
月
15
日
〜
21
日
の
一

週
間
、
敬
老
会
を
行
い
ま

し
た
。

毎
年
恒
例
の
慰
問
で
す

が
、
毎
年
、
内
容
や
曜
日

が
変
わ
り
ま
す
。
腹
話
術

や
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
弦
楽
四

重
奏
や
大
正
琴
、
ど
じ
ょ

う
す
く
い
や
尺
八
演
奏
な

ど
、
沢
山
あ
り
ま
し
た
ね
。

慰
問
を
ご
覧
に
な
っ
た

方
は
「
こ
の
人
知
っ
と
る
。

ま
た
来
て
く
れ
た
ん
じ
ゃ

ね
」「
こ
の
慰
問
に
参
加

す
る
の
は
初
め
て
。
楽
し

い
！
」
と
話
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
毎
日
、
素
晴
ら
し

い
時
間
を
過
ご
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
。
ご
協
力
い
た

だ
い
た
皆
様
、
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ち
な
み
に
、
ス
タ
ッ
フ

は
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
踊
り
ま

喜
寿
２
名
、
卒
寿
１
名
、

そ
し
て
百
歳
の
紀
寿
１
名

の
節
目
を
み
ん
な
で
お
祝

い
し
ま
し
た
。

職
員
に
よ
る
ギ
タ
ー
演

奏
の
後
は
、
６
種
類
の
和

菓
子
を
準
備
し
て
の
喫
茶

会
で
す
。
お
菓
子
は
ど
れ

を
食
べ
て
も
美
味
し
く
、

皆
様
に
大
好
評
で
し
た
。

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
で
和
や

か
な
雰
囲
気
の
中
、
皆
様

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
歌
っ
た

り
話
し
た
り
。
笑
顔
が
多

く
見
ら
れ
た
こ
と
が
と
て

も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

こ
れ
か

ら
も
元
気

に
長
生
き

し
て
下
さ

い
ね
！

１
０
０
歳
の
方
々
が
生

ま
れ
た
年
に
は
こ
ん
な
出

来
事
が
あ
り
ま
し
た
。

◦
米
騒
動

第
一
次
世
界
大
戦
の
影

響
で
米
の
価
格
が
高
騰
。

富
山
県
で
起
き
た
騒
動
が

全
国
に
広
が
り
、
十
万
人

の
軍
隊
を
動
員
し
て
よ
う

や
く
鎮
圧
さ
れ
ま
し
た
。

◦
赤
バ
イ
隊
の
登
場

白
バ
イ
な
ら
ぬ
「
赤
バ

イ
隊
」
が
登
場
。
当
時
は

時
速
16
㎞
を
超
え
る
と
取

締
り
の
対
象
と
な
っ
た
そ

う
で
す
。

◦
ミ
ル
ク
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
発
売

森
永
製
菓
が
最
新
の
設

備
を
輸
入
し
、
カ
カ
オ
豆

か
ら
の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の

一
貫
製
造
を
開
始
。
ハ
イ

カ
ラ
な
お
菓
子
と
し
て

人
々
に
広
ま
り
ま
し
た
。

◦
松
下
電
器
の
創
業

松
下
幸
之
助
氏
が
大
正

７
年
３
月
７
日
に
創
業
。

今
年
創
業
１
０
０
周
年

で
す
。

「
敬
老
の
日
」
に
際
し
、

各
方
面
よ
り
寄
贈
品
を

頂
戴
致
し
ま
し
た
。
心
よ

り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

◦
㈱
ア
ス
テ
ィ
様
よ
り

バ
ス
タ
オ
ル

◦
J
A
広
島
横
川
支
店
様
よ
り

ジ
ュ
ー
ス

（
順
不
同
）

今
年
も
残
り
２
ヶ
月
と

な
り
ま
し
た
。
平
成
最
後

の
年
末
を
全
力
で
楽
し
む

べ
く
、
職
員
は
動
き
始
め

て
い
ま
す
。

11
月
の
ホ
ル
ン
演
奏
会

に
始
ま
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
の
慰
問
、
ゲ
ー
ム
や
も

ち
つ
き
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

企
画
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。

曜
日
の
振
り
替
え
、
体
験
利

用
も
承
り
ま
す
！

一
緒
に
楽
し
く
一
年
を

締
め
く
く

り
ま
し
ょ

う
！

手
芸
ク
ラ
ブ

ク
リ
ス
マ
ス
に
む
け
て
、

「
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
作

り
」
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

ク
リ
ス
マ
ス
柄
の
布
を
縫

い
合
わ
せ
て
作
る
ツ
リ
ー

で
、
ク
リ
ス
マ
ス
に
間
に

合
う
よ
う
、
早
め
に
取
り

か
か
る
予
定
で
す
。
柄
や

布
の
色
に
よ
っ
て
い
ろ
い

ろ
な
ツ
リ
ー
が
出
来
そ
う

で
楽
し
み
で
す
。
素
敵
な

作
品
を
作
っ
て
、
華
や
か

な
ク
リ
ス
マ
ス
を
迎
え
ま

し
ょ
う
。

し
た
が
、
去
年
よ
り
上
達

し
て
い
た
で
し
ょ
う
か
？

何
は
と
も
あ
れ
、
皆
様
大

笑
い
し
て
い
た
の
で
、
大

成
功
…
で
し
た
よ
ね
？

皆
様
、
い
つ
ま
で
も
お

元
気
で
お
過
ご
し
く
だ
さ

い
。
来
年
も
楽
し
い
時
間

を
過
ご
し
て
頂
け
る
よ
う

ス
タ
ッ
フ
一
同
も
努
め
て

参
り
ま
す
。

の
出
来
事

の
出
来
事

１
９
１
８
年

１
９
１
８
年

（
大
正
７
年
）

（
大
正
７
年
）

本
年
も
敬
老
の
日
に
併

せ
て
、
９
月
17
日
に
入
所

者
様
の
ご
長
寿
の
お
祝
い

を
致
し
ま
し
た
。
ま
ず
は
、

ご
家
族
と
の
食
事
を
楽
し

ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
後
、
３
階
フ
ロ
ア

に
場
所
を
移
し
て
、
恒
例

と
な
っ
て
お
り
ま
す
フ
ラ

ダ
ン
ス
と
ハ
ワ
イ
ア
ン
バ

ン
ド
に
よ
る
演
奏
の
披
露

が
あ
り
ま
し
た
。
施
設
開

設
当
初
か
ら
敬
老
の
日
に

合
わ
せ
毎
年
お
越
し
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。
入
所
者

様
、
ご
家
族
様
共
に
も
大

変
楽
し
み
に
し
て
お
ら
れ

る
行
事
で
す
。
演
奏
に
合

わ
せ
て
歌
を
口
ず
さ
ん
だ

り
、
一
緒
に
上
半
身
を
動

か
さ
れ
た
り
と
と
て
も
楽

し
ん
で
お
ら
れ
、
普
段
以

上
の
明
る
い
表
情
に
我
々

も
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。

今
年
が
平
成
最
後
の
敬

老
の
日
と
な
り
ま
す
が
、

激
動
の
時
代
を
過
ご
し
て

こ
ら
れ
た
皆
様
の
ご
苦
労

が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
今

日
の
平
和
が
あ
る
の
だ
と

思
い
ま
す
。
楽
し
く
穏
や

か
な
日
々
を
お
過
ご
し
い

た
だ
け
る
よ
う
努
め
て
参

り
ま
す
。

リ
バ
ー
サ
イ
ド
中
広
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム（
従
来
型
・
地
域
密
着
型
）

リバ
リ
バ
ー
サ
イ
ド
中
広
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

リバ

ハ
レ・ク
プ
ナ
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

ハレ

ハ
レ・ク
プ
ナ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ハレ

リ
バ
ー
サ
イ
ド
中
広
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

リバ

い
つ
ま
で
も
お
元
気
で

敬
老
会

敬
老
会

寄
贈
品
の
ご
報
告
と
お
礼



グループ
ホーム

ハレ

グループ
ホーム

ハレ

特 養

リバ

特 養

リバ

デイ
サービス

リバ

デイ
サービス

リバ
デイ
サービス

ハレ

デイ
サービス

ハレ
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芸
術
の
秋  

そ
ご
う
院
展
へ

納
涼
祭

秘
密
の
花
園
〜
屋
上
コ
ス
モ
ス
〜

干
し
柿
作
り

ス
ポ
ー
ツ
の
秋

折
り
紙

カ
ラ
オ
ケ

入
居
者
様
２
名
を
そ
ご

う
で
開
催
中
の
院
展
へ
お

連
れ
し
て
き
ま
し
た
！ 

名

画
と
共
に
い
け
ば
な
が
飾

ら
れ
、
そ
の
両
方
に
感
動

さ
れ
て「
あ
〜
良
か
っ
た
！ 

ど
れ
も
綺
麗
で
す
ご
か
っ

た
！
」
と
大
喜
び
で
し
た
。

眼
福
後
の
口
福
よ
ろ
し
く
、

馴
染
み
の
店
で
昼
食
を
召

し
上
が
り
、
デ
パ
地
下
に

て
買
い
物
も
満
喫
さ
れ
て

お
り
ま
し
た
。

８
月
11
日
に
ご
家
族
と
の

食
事
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

今
年
は
、
皆
様
の
目
の

前
で
焼
き
そ
ば
を
調
理
し
、

出
来
立
て
を
提
供
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。
香
ば
し
い

ソ
ー
ス
の
香
り
と
食
材
の

焼
け
る
音
が
食
欲
を
そ
そ

り
、
皆
様
普
段
よ
り
た
く

さ
ん
召
し
上
が
っ
て
お
ら

れ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

そ
の
他
、
オ
ー
ド
ブ
ル
や

カ
キ
氷
も
準
備
し
、
ご
家

族
も
一
緒
に
楽
し
ん
で
頂

き
ま
し
た
。
ご
家
族
に
囲

ま
れ
、
と
て
も
嬉
し
そ
う

な
表
情
が
印
象
的
で
し
た
。

ご
家
族
か
ら
も
「
こ
れ

屋
上
の

プ
ラ
ン

タ
ー
に
コ

ス
モ
ス
の

種
を
植

え
、
園
芸

好
き
な
入

居
者
様
が
毎
日
水
や
り
を

し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
雑

草
と
見
ま
ご
う
ば
か
り
の

小
さ
な
芽
が
、
涼
し
く
な

る
と
急
成
長
を
遂
げ
、
キ

レ
イ
な
花
を
咲
か
せ
て
楽

し
ま
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

屋
上
は
来
訪
者
が
普
段
見

る
こ
と
の
な
い
ス
ペ
ー
ス

で
す
の
で
、
ハ
レ
・
ク
プ

ナ
の
秘
密
の
花
園
で
す
。

か
ら
も
こ
ん
な
会
を
開
催

し
て
下
さ
い
ね
」
と
の
お

声
を
頂
き
ま
し
た
。

初
め
て
の
試
み
で
、
皆

様
に
ご
迷
惑
を
お
掛
け
す

る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
が
、

今
回
の
反
省
を
基
に
、
今

後
も
色
々
な
形
で
利
用
者

様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る

よ
う
職
員

一
同
工
夫

し
て
い
き

た
い
と

思
っ
て
い

ま
す
。

今
年
も
干
し
柿
作
り
を

手
伝
っ
て
頂
き
ま
し
た
。

皆
様
、
柿
の
皮
を
む
く
の

が
早
い
こ
と
、
早
い
こ
と
。

あ
っ
と
い
う
間
に
用
意
し

て
い
た
柿
の
皮
が
む
け
ま

し
た
。
つ
る
す
場
所
が
ご

利
用
中
に
い
つ
も
見
え
る

場
所
の
た
め
、い
つ
に
な
っ

た
ら
食
べ
ら
れ
る
か
早
く

も
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
ま

す
。
今
年
は

例
年
に
比
べ

て
、
大
き
さ

は
小
さ
い
で

す
が
、
美
味

し
く
出
来

る
と
い
い

で
す
ね
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、

機
械
を
使
っ
た
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

中
に
は
「
外
出
時
は
車
椅

子
を
使
っ
て
い
た
が
、
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
始
め
て
か

ら
体
力
が
つ
い
た
の
か
、

杖
で
出
掛
け
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
」
と
い
う
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
し
た
運
動
を

し
て
み
た
い
、
と
考
え
て

お
ら
れ
る
方
、
大
歓
迎
で

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

季
節

の
作
品

を
作
っ

て
み
よ

う
、
と

「
ブ
ド

ウ
」
と
「
柿
」
に
挑
戦
し

ま
し
た
。
ブ
ド
ウ
は
一
つ

一
つ
が
小
さ
く
、
皆
様
苦

労
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
柿

は
順
序
よ
く
折
ら
な
い
と

途
中
で
折
り
方
が
分
か
ら

な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
教

え
る
職
員
が
苦
労
し
て
し

ま
い
ま
し
た
。
素
敵
な
作

品
が
仕
上
が
り
、
大
満
足
。

少
し
で
も
季
節
を
感
じ
て

頂
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

大
人
気
の
カ
ラ
オ
ケ
の

時
間
。
全
体
の
１
／
２
〜

１
／
３
の
方
が
参
加
さ
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
毎

日
歌
う
こ
と
で
、
歌
が
上

手
く
な
る
だ
け
で
な
く
、

ス
タ
ッ
フ
以
上
に
早
口
言

葉
が
上
手
に
な
っ
た
方
が

い
ら
っ
し
ゃ
る
ん
で
す
！

日
々
の
練
習
、
お
口
を

よ
く
動
か
し
た
効
果
で

し
ょ
う
か
？ 

ス
ト
レ
ス
発

散
に
も
な

り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く

だ
さ
い
。

「
セ
ン
テ
ナ
リ
ア
ン
」
と

は
、
１
０
０
歳
を
超
え
た

人
を
あ
ら
わ
す
言
葉
で
す
。

近
年
、
日
本
で
は
１
０
０

歳
以
上
の
人
口
が
急
増
し

て
お
り
、
昭
和
38
年
は

１
５
３
人
で
し
た
が
、
今

年
は
６
万
９
７
８
５
人
に

な
っ
て
い
ま
す
。

セ
ン
テ
ナ
リ
ア
ン
の

方
々
の
健
康
面
で
特
徴
的

な
の
は
、
糖
尿
病
が
少
な

い
こ
と
。
肥
満
や
動
脈
硬

化
、
喫
煙
習
慣
の
あ
る
人

も
少
な
い
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

ま
た
、
80
〜
90
歳
代
を

境
に
、
今
の
暮
ら
し
を
肯

定
的
に
捉
え
る
感
情
や
人

生
へ
の
満
足
感
が
高
ま
る

「
老
年
的
超
越
（
ろ
う
ね
ん

て
き
ち
ょ
う
え
つ
）」
と
呼

ば
れ
る
現
象
が
注
目
さ
れ

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
セ

ン
テ
ナ
リ
ア
ン
の
方
々
は
、

想
像
以
上
に
「
多
幸
感
」

を
持
っ
て
豊
か
な
精
神
世

界
に
生
き
て
い
る
こ
と
が

近
年
の
研
究
で
少
し
ず
つ

分
か
っ
て
き
て
お
り
、
こ

れ
ま
で
の
「
老
い
」
の
常

識
が
次
々
と
覆
さ
れ
始
め

て
い
ま
す
。

セ
ン
テ
ナ
リ
ア
ン
に
つ

い
て
の
研
究
は
ま
だ
始

ま
っ
た
ば
か
り
と
の
こ
と

で
す
の
で
、
今
後
も
新
た

な
事
実
が
発
見
さ
れ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

「
い
い
肉
の
日
」
で
す
。

肉
の
中
に
含
ま
れ
る
た
ん

ぱ
く
質
は
筋
肉
や
血
液
な

ど
「
体
を
作
る
材
料
」
に

な
り
ま
す
。
た
ん
ぱ
く
質

は
食
事
の
量
が
減
る
こ
と

で
一
番
不
足
し
が
ち
と
な

る
栄
養
素
で
す
。
た
ん
ぱ

く
質
が
不
足
し
た
状
態
が

続
く
と
筋
肉
量
が
減
り
、

歩
い
た
り
運
動
し
た
り
す

る
機
能
が
衰
え
て
し
ま
い

ま
す
。
ま
た
細
菌
な
ど
へ

の
抵
抗
力
が
下
が
り
、
風

邪
や
肺
炎
な
ど
感
染
症
に

か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

た
ん
ぱ
く
質
を
多
く
含
む

食
品
は
肉
の
他
に
も
魚
、

大
豆
食
品
、
卵
、
牛
乳
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

元
気
な
毎
日
を
過
ご
す

た
め
に
、
肉
を
は
じ
め
、

た
ん
ぱ
く
質
を
含
む
食
品

を
積
極
的
に
食
事
に
取
り

入
れ
て
く
だ
さ
い
。

今
年
も
無
事
に
敬
老
会

を
執
り
行
う
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
日
本
各
地
で
災

害
が
相
次
ぐ
中
、
い
つ
も

と
変
わ
ら
ぬ
毎
日
が
送
れ

る
こ
と
の
有
難
さ
を
感
じ

て
お
り
ま
す
。

来
年
も
皆
様
と
一
緒
に

お
祝
い
が
出
来
る
こ
と
を

心
か
ら
願
い
な
が
ら
、
１

日
１
日
を
大
切
に
過
ご
し

て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

健康
HEALTH COLUMN

 

目
指
せ
！

「
セ
ン
テ
ナ
リ
ア
ン
」

目
指
せ
！

「
セ
ン
テ
ナ
リ
ア
ン
」

目
指
せ
！

「
セ
ン
テ
ナ
リ
ア
ン
」

目
指
せ
！

「
セ
ン
テ
ナ
リ
ア
ン
」

栄養士
だより

11
月
29
日
は
…

11
月
29
日
は
…

集

編

後

記


