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「  リ バ ー  サ イ ド  中  広  」

当 法 人 は 、 平 成 1 2 年 「 リ バ ー サ イ ド

中 広 」（ 特 別 養 護 老 人 ホ ー ム ・ シ ョ ー

ト ス テ イ ・ デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー ・ 居

宅 介 護 支 援 事 業 所 ） を 開 設 し 、 地 域 福

祉 の 拠 点 と な る べ く 、 日 々 精 進 し て ま

い り ま し た  。

ま た 、 平 成 2 3 年 4 月 に は 、 特 別 養 護

老 人 ホ ー ム の 増 床 （ ユ ニ ッ ト 型 2 2 床 ）

を 行 い 、 新 た な ス タ ー ト を 切 り ま し た 。 職 員 一 同 、「 お も て な し の 心 」 を

モ ッ ト ー に 、 寄 り 添 い 共 に 歩 む 気 持 ち で 皆 様 の お 手 伝 い を さ せ て 頂 き

ま す 。 ご 利 用 に 関 し て は 、 お 気 軽 に お 問 合 せ 下 さ い 。

◆ デ イ サ ー ビ ス
通 所 介 護 サ ー ビ ス

通 所 （ 当 施 設 送 迎 ） に よ り 入 浴 ・ 食 事 の 提 供 と そ の 介 護 、 生 活 等 に

つ い て の 相 談 ・ 助 言 、 健 康 状 態 の 確 認 等 の 日 常 生 活 の 援 助 を 行 い 、

心 身 機 能 の 維 持 ・ 社 会 的 孤 立 感 の 解 消 を 図 り ま す 。

ご 自 宅 に 戻 ら れ て か ら も 、 元 気 で お 過 ご し 頂 け る よ う サ ポ ー ト さ せ て

頂 い て お り ま す 。 

〈 一 週 間 の 献 立 例 〉

ヒ レ カ ツ 、 切 干 大 根

胡 瓜 の 土 佐 酢 　 等
月

サ バ の 生 姜 煮 、 夫 婦 焚 き

拌 三 絲 ( バ ン サ ン ス ー ）  等
木

太 刀 魚 の 焼 き 浸 し 、 ジ ャ ガ 芋 の 旨 煮

ほ う れ ん 草 の 白 和 え 等
火

油 淋 鶏 （ ユ ー リ ン チ ー ） 、 卯 の 花

キ ャ ベ ツ と 貝 柱 の 青 じ そ 風 味 　 等
金

肉 団 子 の 甘 酢 あ ん

も や し と 胡 瓜 の ナ ム ル 、 大 学 芋 　 等
水

（  昼  食 ・ お  や  つ  代  の  み 頂 き ま す ）

T E L 0 8 2- 5 0 3- 0 0 8 1

デ イ サ ー ビ ス 体 験 利 用 受 付 中 ！

● デ イ サ ー ビ ス に 興 味 が あ る け ど 、 ど ん な 所 か よ く わ か ら な い 。

● 日 中 家 に い る 事 が 多 い け ど 、 た ま に は ど こ か へ 出 掛 け た い 。

● 最 近 足 腰 が 弱 っ て 歩 く の が 少 し 不 安 。

● 気 の 合 う 仲 間 と 楽 し く 過 ご し た い 。

お 申 し 込 み ・ お 問 合 せ は

▲

一 日 体 験

定 員 1 8 名

対 象 者
◆ 介 護 保 険 の 要 介 護 認 定 で 要 支 援 ま た は

　 要 介 護 1 ～ 5 の 認 定 を 受 け た 方

◆ 総 合 事 業 対 象 の 方

サ ー ビ ス

内 容

● 入 浴 ・ 排 泄 ・ 食 事 な ど の 日 常 生 活 の お 世 話

● 機 能 訓 練 （ レ ク リ エ ー シ ョ ン ・ ク ラ ブ 活 動 な ど ）

● 健  康  チ ェ ッ ク ● 生 活 相 談

● 無  料  送  迎 （  送  迎  地  域  …  西  区 ・  中  区  ）

 お 食 事 は 楽 し み の ひ と つ 。 デ イ サ ー ビ ス の お 食 事 は 施 設 内 の 厨 房

に て お 作 り し て お り ま す 。

専 門 の 担 当 者 が 毎 日 真 心 こ め て 手 作 り し 、 で き た て の 温 か い 料 理

を お 召 し 上 が り 頂 い て お り ま す 。 嗜 好 に 配 慮 し た お 食 事 も ご 用 意

で き ま す 。

お 食 事 サ ー ビ ス

※ メ ニ ュ ー に つ い て は リ バ ー サ イ ド 中 広 と

　 基 本 的 に 同 一 と な り ま す 。



◆ グ ル ー プ ホ ー ム
認 知 症 対 応 型 共 同 生 活 介 護

地 域 行 事 へ の 参 加 や お 出 か け 、 ボ ラ

ン テ ィ ア の 方 の 協 力 や 、 地 域 の 方 が

施  設  の  オ  ー プ  ン  ス  ペ  ー ス  を  利  用  さ  れ

る な ど 、 地  域 の 方 々 に も 温 か く 支 え

ら  れ て  い ま  す 。

入 居 者 様 の 体 調 の 急 変 や 緊 急 時 に

備 え 医 療 機 関 と 提 携 し て い ま す 。

日 中 看 護 師 常 駐 2 4 時 間 ス タ ッ フ 常 駐

提 携 医 療 機 関 地 域 と の 交 流

掃 除 ・ 買 い 物 ・ 生 活 相 談 ・ 病 院 付 添

第  二 の 人  生 じ ゃ な い  こ れ  か ら が  私 の 人  生  。
グ  ル  ー  プ  ホ  ー  ム ・ デ  イ  サ  ー  ビ  ス  セ  ン  タ  ー

サ ー ビ ス

内 容

● 入 浴 ・ 排 泄 ・ 食 事 な ど の 日 常 生 活 の お 世 話

● 機 能 訓 練 （ レ ク リ エ ー シ ョ ン ・ ク ラ ブ 活 動 な ど ）

● 健  康  チ ェ ッ ク

● 生 活 相 談

ハ ワ イ 語 の ネ ー ミ ン グ 通 り 、 こ こ 「 ハ レ ・ ク プ ナ 」 は ハ ワ イ の ゆ っ た り と

し た 生 活 を イ メ ー ジ し て 作 ら れ て い ま す 。 皆 様 に 快 適 な 毎 日 を 送 っ て

頂 く た め 、 居 室 は も ち ろ ん 、 食 堂 、 居 間 も く つ ろ ぎ の ス ペ ー ス に 設 計 。

そ の 他 、 健 康 管 理 ・ 日 常 生 活 の 援 助 な ど 、 ま ご こ ろ の こ も っ た サ ー ビ ス

を ご 提 供 致 し ま す 。

● 広 島 市 に お 住 ま い の 方

● 介 護 認 定 を 受 け て お り 、 要 支 援 2 ま た は 要 介 護 1 以 上 と 認 定 さ れ た 方

● 認 知 症 と 診 断 さ れ た 方

● 共 同 生 活 に お い て 支 障 の な い 心 身 状 態 で あ る 方

ご 入 居 さ  れ  る  皆  さ  ま  が  、 い  つ  も

お 使 い に な ら れ る 日 常 品 を

持  ち 込  む こ と が で き ま す  。

【 入 居 の 条 件 】

※ 持 ち 込 み を お 断 り す る も の も

　 ご ざ い ま す の で 、 詳 細 は ご 確 認 く だ さ い 。

安 心 ＆ 快 適

グ  ル  ー  プ  ホ  ー  ム   ハ レ ・ ク プ  ナ  理  念

家 族 ・ 友 人 ・ 地 域 ・ ス タ ッ フ と の つ な が り を 大 切 に し て い き ま し ょ う 。

一 人 ひ と り が 持 っ て い る 力 を 発 揮 し 、 い き い き と し た 生 活 を 送 り ま し ょ う 。

家 庭 的 な 雰 囲 気 の 中 で 、 安 心 し て 笑 顔 で 暮 ら し ま し ょ う 。

ハ 　 レ ＝ 家

ク プ ナ ＝ 尊 敬 を 受 け て い る 高 齢 者 、

　 　 　 　 祖 父 母 、 親 族

フ ロ ア の ご 案 内

1 F

2 F 居 室
1  人 部 屋 （ 9  室 ）

※ 女 性 専 用 フ ロ ア

3 F 居 室 1  人 部 屋 （ 9  室 ）

デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー

定 員 1 8 名

個  室  … 1 8  室

ユ  ニ  ッ ト  型

園 芸 （ グ ル ー プ ホ ー ム ） パ ッ チ ワ  ー  ク （ グ ル ー プ ホ ー ム ）

フ  ラ  ワ  ー  ア  レ  ン  ジ  メ  ン ト
（ グ ル ー プ ホ ー ム ・ デ イ サ ー ビ ス ）

絵 手 紙
（ グ ル ー プ ホ ー ム ・ デ イ サ ー ビ ス ）

壁 面 （ デ イ サ ー ビ ス ） 貼 り 絵 （ デ イ サ ー ビ ス ）

ハ レ ・ ク プ ナ で は 、 創 作 活 動 を す る こ と に よ っ て 手 先 を 動 か し 、 脳 の

活 性 化 を 目 指 し て い ま す 。 作 品 が 出 来 上 が る と 皆 さ ん 達 成 感 を

感 じ る こ と が で き る と 喜  ば  れ ま す 。

グ ル ー プ ホ ー ム ・ デ イ サ ー ビ ス

創  作 ・ ク  ラ  ブ  活  動

全 室 個 室 で ご 自 宅 の よ う な 雰 囲 気 を!!

4 月 / お 花 見
（ グ ル ー プ ホ ー ム ）

1 0 月 /  運  動  会
（ グ ル  ー プ ホ ー ム ・ デ イ サ ー ビ ス ）

1 1 月 /  菊  花  展
（ グ ル ー プ ホ ー ム ）

季 節 行 事
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